
 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ ООШ и. Ежова Н.Г. с. Волостновка  для 5-7 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план МБОУ ООШ и. Ежова Н.Г. с. Волостновка, реализующий основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, сформирован в 

соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»;  

- Федеральный закон "О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 317-ФЗ (последняя редакция); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденного приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287;  

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71764); 

- Законом  Республики Башкортостан от 01.07.2013г. №696-з «Об образовании в Республике 

Башкортостан»;  

- Законом  Республики Башкортостан от 15.02.1999г. №216-з «О языках народов 

Республики Башкортостан»;  

- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 № 244 "О 

внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 2 декабря 2022 г. № 1053"; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

- Методическими рекомендациями Минпросвещения по организации внеурочной 

деятельности предлагает направления, которые делит на части: рекомендуемую для всех 

учеников и вариативную (письмо от 05.07.2022 № ТВ-1290/03; 

- Методическими рекомендациями по разработке учебных планов общеобразовательными 

организациями Республики Башкортостан, реализующими образовательные программы 

НОО, ООО, СОО, с учетом региональных, национальных и этнокультурных особенностей 



РБ, в условиях введения ФООП и реализации ФГОС общего образования (от 24 апреля 2023 

года); 

 - Постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

- Решение заседания коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при введении 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования» от 29.08.2024 года; 

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

- Внесение изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.07.2022 № 568; 

- Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ № 03-871 от 

17.06.2022 г.   об организации внеурочной деятельности «Разговор о важном»; 

- Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» 

(Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ); 

- Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 18.01.2023 №01-

05/50 «О направлении информации о введении федеральных основных 

общеобразовательных программ»; 

- Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 24.04.2023 №01-

05/524 «Об изменении и дополнении к Информационно-методическому письму о введении 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования, направленному письмом Министерства от 21 февраля 2022 

года №04-05/197 «О направлении методических рекомендаций»»; 

- Письмо Министерства просвещения РФ № ТВ-2859/03 от 21.12.2022 г. «Об отмене 

методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в недельный 

объем учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений»; 

Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 "О направлении информации" 

(Дополнение к методическим рекомендациям по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ) 

Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон 

"Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона "Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации" 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171"О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования"(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830) 

Приказ Министерства просвещения России от 01.02.2024 г.№ 62 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 29.02.2024 N 77380.) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 67 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ" (Зарегистрирован 

28.02.2024 № 77365) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 



федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования" 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331) 

Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 г. № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ, касающиеся ФГОС начального 

общего образования и основного общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 

77330) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 №1028 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования 

и среднего общего образования" (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 

Уставом МБОУ ООШ и. Ежова Н.Г. с. Волостновка; 

Образовательными программами МБОУ ООШ и. Ежова Н.Г. с. Волостновка.  

Учебный план является частью образовательных программы МБОУ ООШ и. Ежова Н.Г. с. 

Волостновка Кугарчинского района Республики Башкортостан, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 Учебный план для 5-7 классов обеспечивает исполнение ФГОС второго поколения и 

определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам и учебным предметам, определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся.  Приведен в соответствие с ФОП ООО, утвержденной Приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370 Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования (Зарегистрировано в Минюсте 

России 12.07.2023 N 74223). 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении основной 

общеобразовательной школе имени Ежова Н.Г. с. Волостновка муниципального района 

Кугарчинский район Республики Башкортостан начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классах 

– 29 часов, в  6 классах – 30 чаов, в  7 классах – 32 часов. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе имени Бекетова В.С. д. Воскресенское муниципального 

района Кугарчинский район Республики Башкортостан языком обучения является русский 

язык. 

      Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (70 и 30 %). Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература» В обязательной части плана в предметной области 

«Русский язык и литература» предусматривается изучение русского языка в 5 классе - 5 

часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю, в 6 классе-  русский язык -6 часов в неделю, 

литературы- 3 часа в неделю, в 7 классе- 4 часа в неделю, литературы- 2 часа в неделю 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя «Родной язык» 

в 5-7 классах изучается по 1 часу в неделю, по 1 часу в неделю «Государственный 



(башкирский) язык Республики Башкортостан», а также предмет «Родная литература» - в 

5-7 классах по 1 часу.  

Предметная область "Иностранные языки" включает в себя учебный предмет 

«Иностранный (английский) язык» по 3 часа в неделю. 

 Предметная область «Математика и информатика» в 5 классе представлена 

учебным предметом «Математика» 5 часов в неделю, 6 классе представлена учебным 

предметом «Математика» 5 часов в неделю.  Данная предметная область 7 классе включает 

разделы «Алгебра» - 3 часа и «Геометрия» - 2 часа, «Вероятность и статистика» - 1 час в 

неделю, которые преподаются в качестве самостоятельных учебных предметов. Также эта 

предметная область включает в себя в7 классе учебный предмет «Информатика» по 1 часу 

в неделю. 

Предметная область «Основы духовно- нравственной культуры народов России» 

модуль Главные герои в духовно-нравственной культуре народов России изучается в 5-6 

классах – по1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно - научные предметы» в 5-7 классах включает в себя 

учебные предметы «История России. Всеобщая история.» по 2 часа в неделю. 

 В 6,7 классах «Обществознание» по 1 часу в неделю, «География» - по 1 часу в неделю 5-

6 классах и по 2 часа в неделю в 7 классе. 

Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена предметом 

«Физика» в 7 классе по 2 часа в неделю. «Биология» - в 5-7 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Искусство» в 5-7 х классах включает изучение учебных предметов 

«Музыка» - по 0,5 часу. «Изобразительное искусство» - по 0,5 часу в неделю в 5-7 классах. 

Дополнительная область представлена во внеурочной деятельности 0,5 часом предмета 

«Музыка» и 0,5 «Изобразительное искусство». 

 Предметная область в 5-7 классах «Труд (Технология)» представлена учебным 

предметом «Труд (Технология)» - по 2 часа в неделю. 

 Предметная область «Физическая культура включает в себя учебный предмет 

"Физическая культура" - 2 часа в неделю в 5, 6,7 классах.  1 час в 5-7 классах реализуется 

через внеурочную деятельность. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ 

ООШ им. Ежова Н.Г. с.Волостновка. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основная 

общеобразовательная школа имени Ежова Н.Г. с. Волостновка муниципального района 

Кугарчинский район Республики Башкортостан для 5-7 классов, реализующих ФОП ООО                                                  

на 2024-2025 учебный год(недельный) 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы/классы  Количество часов в 

неделю 

V VI VII всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 14 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 3 

Башкирский язык как 

государственный язык Республики 

Башкортостан 

1 1 1 3 

Родная литература 1 1 1 3 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и статистика    1 1 

Информатика    1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание   1 1 2 

География  1 1 2 4 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России* 

Основы духовно – нравственной 

культуры народов России* 

1 1  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 

Химия    0 

Биология  1 1 1 3 

Искусство Музыка  0,5 0,5 0,5 1,5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 1,5 

Технология Технология  2 2 2 6 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2    6  

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   0 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 91 



 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения основная 

общеобразовательная школа имени Ежова Н.Г. с. Волостновка муниципального района 

Кугарчинский район Республики Башкортостан для 5-6 классов, реализующих ФОП ООО                                                    

    на 2023-2024 учебный год(годовой) 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы/классы  Количество часов в 

неделю 

V VI VII всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 136 476 

Литература 102 102 102 306 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 34 34 34 102 

Башкирский язык как 

государственный язык Республики 

Башкортостан 

34 34 34 102 

Родная литература 34 34 34 102 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 102 102 102 306 

Математика и 

информатика 

Математика  170 170  340 

Алгебра   102 102 

Геометрия   68 68 

Вероятность и статистика    34 34 

Информатика    34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 204 

Обществознание   34 34 68 

География  34 34 68 136 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России* 

Основы духовно – нравственной 

культуры народов России* 

34 34  68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   68 68 

Химия     

Биология  34 34 34 102 

Искусство Музыка  17 17 17 51 

Изобразительное искусство 17 17 17 51 

Технология Технология  68 68 68 204 

Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 204 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

    

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 986 1020 1088 3094 



 

 

 

Внеурочная деятельность в 6-9 классах. 

 

 

№ Название внеклассной деятельности классы Количество часов 

1 Разговоры о важном 5-7 1 

2 Баскетбол 5-7 1 

5 Функциональная грамотность 7 1  

7 Шашки 5-7 1 

Итог  5-7 5 



 


